
温馨提示 

◇ 请提前预约检查。  

◇ 请携带医生转介信、身份证/护

照或有效的香港旅游签证于检查

前 15分钟到本中心登记。   

◇ 如未能出席，请在办公时间上午

8 时至下午 4 时致电通知本中心。 

◇ 当黑色暴雨警告生效 / 八号或以

上风球悬挂，请联络本中心，以

便重新安排检查日期。   

◇ 另设有多项健康检查计划，详情

请查看本院网站。 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考数据: www.21.ha.org.hk/smartpatient 

生效日期: 二零二二年三月 
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心脏超声波  

 

 

 

 

 

为何需要心脏超声波检查?    

● 检查心脏的结构和评估心瓣，如心瓣

膜病引起的狭窄或倒流。 

● 侦察心肌活动情况及功能。 

● 检查血液在心脏及主要动脉中的流动

速度和方向。 

● 诊断先天性心脏病、肺动脉高压等疾

病。 

● 评估受损心肌组织的位置和范围。   
 
                   
  

检查前的准备    

● 请穿着宽松及舒适的衣服或换上本院

的检查服装。 

● 3 岁以下的儿童，可能需要服用医生处
方的镇静药物。 

● 对于婴儿，建议携带奶嘴或牛奶安抚

他们。 

 

检查过程    

1. 你会躺在一张舒适的床上，并需躺向左
边。 

2. 你会被要求拉高上衣，医护人员会将电
极贴放置在你的胸部上。 

圣德肋撒医院, 太子道 327 号 

电话: (852)-22003434 

网址: www.sth.org.hk 

3. 医生会将超声波传感器及凝胶啫喱移

到你的胸部上作检查。偶尔你可能会感

到胸部有些压力。 

4. 在检查期间你可能会被要求屏住呼吸，

以获得更清晰的超声波图像。 

5.检查需时约 15至 30分钟完成。 

 

检查完毕后   

1.医护人员会将凝胶啫喱和电极贴从你

的皮肤上移除。 

2.报告将会交给你的主诊医生。 

3.如有任何查询，欢迎致电本中心或与你

的医生联络。 

 

 

 

 

 

体检及诊断中心 

圣德肋撒医院主楼一楼 

电话:(852) 2200 3155 

办公时间: 08:00-16:00 (星期一至星期六) 

 

 

简介 

心脏超声波是利用高频率声波作多方位

及多角度心脏扫描，从而提供心脏结构

及功能数据。更可以利用不同颜色的光

谱来显示血流方向及速度，是一种非创

伤性的检验心脏方法。 
 

 


