
化療副作用 

化療一般的副作用會減低血

液中的紅血球、白血球或血

小板數目，病人會容易受感

染或疲倦。 

其他常見的副作用包括噁心、嘔吐、

脫髮、便秘、腹瀉、口腔潰爛、皮膚

痕癢脫皮、神經痹痛肌肉痳痹和生育

能力下降。 

標靶治療副作用 

常見的副作用有腹瀉、

皮疹、搔癢、皮膚乾

燥、粉刺、甲溝炎、口

腔炎和肺炎。 

免疫治療副作用 

常見的副作用與標靶類

似, 不常見的副作用有免

疫介導性肺炎、肝炎、

腎炎、或內分泌疾病(甲

狀腺異常)。 

 

抗癌藥物點滴治療 
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化學治療 

化學藥物治療(化療)，是利用抗

癌(細胞毒素)的藥物來抑制、消

滅癌細胞 ，並減輕症狀或作輔

助性治療。 

 

標靶治療 

標靶藥會針對腫瘤細胞的特定異

變分子進行攻擊，抑制這

些不正常細胞的生長，從

而控制病情, 減少正常 

細胞的破壞。 

 

免疫治療 

是一種癌症治療的嶄新概念，主

要方法是利用藥物來刺激身體免

疫系統，對抗癌症。 

 

 

如何施用藥物? 

可採用多種不同的用藥方式，視乎癌症

的病理種類和所用的藥物而定。最常見

的方法是靜脈注

射，皮下注射或口

服，本中心大部份

病人是使用靜脈注

射法。無論採用那

種方式，這些藥物

都是透過血液輸送到全身，確保藥物能

觸及所有癌細胞發揮作用。  
 

靜脈注射法 

將抗癌藥物稀釋，透過

細管插入靜脈內，靜脈

點滴注射需時數分鐘到

幾天時間不等。若只需

幾小時點滴，可在本中

心接受治疗。 

接受藥物點滴治療過程是怎樣? 

1. 治療前醫生約見病人及其家屬，並解
釋整個治療過程。 

2. 接受治療過程中，可由親友陪同，以
作支持。 

3. 治療前病人會被安排血液及小便檢   
驗。 

4. 病人/家屬須要簽署「化療/標靶/免疫
藥物治療同意書」以示同意接受療
程，和明嘹其相關藥物的效益和副
作用 

5. 因應個別病人的情況來處方合適的藥
物及份量。 

6. 病人/家屬需到藥房繳交藥物費用和領
取所有藥物後返回中心。化
療藥物則由本中心職員到藥
房領取。 

7. 當藥物預備好後，便可開始
點滴治療。  

8. 每次治療前和後，病人的生命表徵(體
溫、血壓、脈搏及血氧)將會監察和記
錄，作為評估她/他的狀況。 

點滴治療後跟進 

病人需按時覆診和相關檢驗，以便醫生
跟進療效。 

如果病人有任何不適，請於辦
公時間聯絡本中心護士，或于
非辦公時間可以直接聯絡主診
醫生，無需等到預約日期才覆診。 
(以上資料只供參考) 
  

電話： (852) 22003193  

傳真 :  (852) 2711 6747 

網頁：   www.sth.org.hk 

電郵：  oncology@sth.org.hk 
 


