
化疗副作用 

化疗一般的副作用会减低血

液中的红血球、白血球或血

小板数目，病人会容易受感

染或疲倦。 

其他常见的副作用包括恶心、呕吐、

脱发、便秘、腹泻、口腔溃烂、皮肤

痕痒脱皮、神经痹痛肌肉痳痹和生育

能力下降。 

标靶治疗副作用 

常见的副作用有腹泻、

皮疹、搔痒、皮肤干

燥、粉刺、甲沟炎、口

腔炎和肺炎。 

免疫治疗副作用 

常见的副作用与标靶类

似, 不常见的副作用有

免疫介导性肺炎、肝

炎、肾炎、或内分泌疾

病(甲状腺异常)。 

 

抗癌药物点滴治疗 
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化学治疗 

化学药物治疗(化疗)，是利用

抗癌(细胞毒素)的药物来抑

制、消灭癌细胞 ，并减轻症状

或作辅助性治疗。 

 

标靶治疗 

标靶药会针对肿瘤细胞的特定异

变分子进行攻击，抑制这些不正

常细胞的生长，从而控制

病情, 减少正常 

细胞的破坏。 

 

免疫治疗 

是一种癌症治疗的崭新概念，主

要方法是利用药物来刺激身体免

疫系统，对抗癌症。 

 

 

如何施用药物? 

可采用多种不同的用药方式，视乎癌症

的病理种类和所用的药物而定。最常见

的方法是静脉注

射，皮下注射或口

服，本中心大部份

病人是使用静脉注

射法。无论采用那

种方式，这些药物

都是透过血液输送

到全身，确保药物能触及所有癌细胞发

挥作用。  
 

静脉注射法 

将抗癌药物稀释，透过

细管插入静脉内，静脉

点滴注射需时数分钟到

几天时间不等。若只需

几小时点滴，可在本中

心接受治疗。 

接受药物点滴治疗过程是怎样? 

1. 治疗前医生约见病人及其家属，并解
释整个治疗过程。 

2. 接受治疗过程中，可由亲友陪同，以
作支持。 

3. 治疗前病人会被安排血液及小便检   
验。 

4. 病人/家属须要签署「化疗/标靶/免
疫药物治疗同意书」以示同意接受
疗程，和明嘹其相关药物的效益和
副作用 

5. 因应个别病人的情况来处方合适的药
物及份量。 

6. 病人/家属需到药房缴交药物费用和领
取所有药物后返回中心。化疗药物则
由本中心职员到药房领取。 

7. 当药物预备好后，便可开始
点滴治疗。  

8. 每次治疗前和后，病人的生
命表征(体温、血压、脉搏及血氧)将
会监察和记录，作为评估她/他的状
况。 

点滴治疗后跟进 

病人需按时覆诊和相关检验，以便医生
跟进疗效。 
如果病人有任何不适，请于办公时间联
络本中心护士，或于非办公时
间可以直接联络主诊医生，无
需等到预约日期才覆诊。 
 
(以上数据只供参考) 
  

电话： (852) 22003193  

传真 :   (852) 2711 6747 

网页:    www.sth.org.hk 

电邮:    oncology@sth.org.hk 


